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Conforme a primeira letra do seu nome este é seu dia de jejuar até o meio-dia.

Uma Coisa Só…
Há uma prioridade que redefine todas as outras e que nos conduz a Cristo
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Programa Leitura Bíblica 2025
O programa já está pronto. Pegue 
o seu e vamos seguir lendo a Bíblia 
toda a cada ano. Esta experiência só 
adquire quem se dedica. 
•	 Leia a Bíblia para ser sábio! 
•	 Creia para ser salvo! 
•	 Aplique para ser santo! 
•	 Pregue para ver salva-
ção!

Uma Coisa Só…

Pastor 
Fabiano Giesen Nunes

Quando abrimos as Escrituras, percebemos um chamado que se re-
pete em diferentes histórias: Deus nos convidando a voltar para o essen-
cial. Ao longo da Bíblia, diversas narrativas ecoam uma só verdade: há 
uma prioridade que redefine todas as outras e que nos conduz a Cristo, 
o Prometido que Veio.

Percebemos ao longo da Escritura que:

1) Uma coisa só é necessária… (Lucas 10:38–42)
Jesus visita a casa de Marta e Maria. Marta está sobrecarregada com 
o serviço doméstico; Maria senta-se aos pés do Mestre para ouvir Sua 
Palavra. No meio da correria, Marta reclama. Jesus responde: “Marta, 
Marta, tu te inquietas por muitas coisas; entretanto, uma só é necessária.”
Somos como Marta muitas vezes: cheios de tarefas, agendas e metas — 
até mesmo dentro da igreja. Porém, Jesus nos lembra que existe algo que 
não pode ser tirado de nós: a comunhão com Ele.
A vida se desorganiza quando perdemos essa prioridade; e se alinha 
quando voltamos ao essencial: sentar, ouvir e estar com Cristo.

2) Uma coisa só te falta… (Marcos 10:17–22)
Um jovem rico corre até Jesus perguntando como herdar a vida eterna. 
Ele cumpre mandamentos, é moralmente correto e sinceramente religio-
so. Jesus olha para ele com amor e diz: “Uma coisa te falta…” — entregar 
aquilo que domina seu coração. O problema não era o dinheiro em si, mas 
o lugar que ele ocupava. Para alguns será o conforto; para outros, o con-
trole, o medo, a imagem, o orgulho, a segurança emocional. Jesus toca 
exatamente no ponto que revela nossa maior resistência.
A pergunta permanece para nós: qual é a “uma coisa” que ainda impede 
nossos corações de serem totalmente de Cristo?

3) Uma coisa eu faço… (Filipenses 3:7–14)
Paulo faz uma retrospectiva da vida. Antes, tinha prestígio, formação, 
tradição e reconhecimento. Ao conhecer Cristo, ele declara: “Uma coisa 
faço: esquecendo-me das coisas que ficam para trás e avançando para 
as que estão diante de mim.”
A maturidade cristã exige decisões diárias: deixar o que prende, largar o 
que pesa e seguir adiante. Por isso Paulo afirma: meu alvo é Cristo.

4) Uma coisa só pedi ao Senhor… (Salmo 27:4)
Davi escreve este salmo em um momento de perseguição e ameaça. Em 
meio ao medo, ele reduz seus pedidos a apenas um: “Uma coisa pedi ao 
Senhor e a buscarei: que eu possa habitar na casa do Senhor… contem-
plar Sua beleza e buscá-Lo.”
Davi poderia pedir proteção, estabilidade, vitória, segurança. Mas esco-
lhe pedir a presença de Deus. É da presença que vêm a força, a paz e a 
clareza para cada decisão. Quando nossa maior busca 
é estar com Deus, todas as outras áreas da vida en-
contram equilíbrio e sentido.
Porque Jesus, o Prometido que Veio, continua sen-
do a única coisa essencial. Nele encontramos dire-
ção, descanso e propósito. Que tudo em nós volte 
para Ele, permaneça Nele e viva a partir Dele. Que 
nossa vida seja marcada por esse foco simples e 
profundo: Cristo acima de todas as coisas.

Indo:”Quão formosos são sobre os montes os pés dos 
que anunciam as boas novas”.
Pregando: O Evangelho é semente que tem 
que ser plantada diariamente.
Orando: “Por esta causa me ponho de 
joelhos diante do Pai.”
Ofertando: “Mais bem-aventurado é dar 
do que receber.”
VIDA NOVA está comprometida com esta obra”

MISSÕES - AÇÃO CONTÍNUA

Nosso irmão Diácono Samuel está 
responsável pelas mídias sociais da 
Igreja. Vamos ajudá-lo neste impor-
tante Ministério de alcance Global. 
Caso necessite de alguma coisa nes-
ta área, por favor, dirija-se a ele.

Ministério de Mídia 



FIDELIDADE/GENEROSIDADE
CAMPANHA 100% DIZIMISTA E OFERTANTE!   

donation@vidanova.ca

“Honra ao Senhor com os teus bens, e com a primeira 
parte de todos os teus ganhos; “ Prov.3:9. É conheci-
da a expressão “contribua de acordo com a sua renda 
para que Deus não torne a sua renda de acordo com a 
sua contribuição”. A contribuição com a obra de Deus e 
a oferta aos pobres e necessitados é uma prática bíbli-
ca inquestionável.  “Não tardarás em trazer ofertas ao 
Senhor” Êxodo 22:29. “Ninguém aparecerá diante de 
mim de mãos vazias” Êxodo 34:20b.  Deus criou tudo 
que há no mundo visível e invisível. Ele é o legítimo 
dono de tudo. Nós somos apenas mordomos, e não do-
nos. Tudo pertence ao Senhor. Tudo que devolvemos a 
Ele, vem primeiramente dEle. Oremos para que Ele nos 
dê um coração reconhecido, cheio de gratidão e pronto 
para a contribuição financeira. Devolver os dízimos do 
Senhor é um privilégio dos que entenderam a lei per-
feita que restaura a alma. Jesus disse: “Dai e dar-se-
vos-á...”  Temos que devolver ao dono tudo que ele nos 
entregar, em seu altar. Entregar os dízimos e ofertar 
regularmente, generosamente e abundantemente é 
demonstração de obediência!  Podemos entregar no 
templo e/ou através do E– TRANSFER. 

eSCalaS
NOVEMBRO Semana 16 a 22
QUARTA: Regilson,, Felipe N.
SEXTA: Alan, Alexandre
DOMINGO
5:30pm: Camila, Felipe N., Regilson
7:30pm: Alan, Alexandre           

NOVEMBRO Semana 23 a 29
QUARTA: Felipe A., Edivânio
SEXTA: Wanderson, Célio
DOMINGO
5:30pm: Célio, Wanderson, Felipe A.
7:30pm: Janessa, Edivânio                                            

Aniversariantes

DIACONAL

www.vidanova.ca @vidanovatoronto

DIA   NOME                                   TELEFONE
16 - Aline Kelly Brito              647-544-8842 
16 -Jessica Flausino Soares 416-830-3029
17 - Fabinho Souza                416-880-8891
17 - Fernanda Saraiva            416-241-8267
17 - Sofia Silva                       647-455-0997
17 - Adrian
18 - Anthony Davi de Souza  647-710-4589 
18 - Débora Silva Batalha     647-879-0509
19 - Tiago Araujo                   647-769-4446
19 - Daniel Queiroz                647-705-4813 
19 - Henrique T. Tangari        416-525-5622
20 - Cleidimar R. Dias            416-858-8917
20 - Juliane Tavares Reis     437-333-7227 
21 - Aida e Francisco             416-241-8267
21 - Missionário Ronaldo Lindório
21 - Wallace Gabriel Santos   416-519-5361
21 - Victória S. D. Jatobá       437-241-3100
21 - Leandro/Luziana            416-409-0394
22 - Conceição F. Sousa      647-922-7549
23 - Rebecca M. Souza         647-710-4589
23 - Kalebe H. Guedes 647-201-4684 

Nossa EBD vivendo o sobre-
natural de Deus neste 2025. 
Ministrando com esmero para 
uma colheita extraordinária.

CURSOS DO MINISTÉRIO DE FAMÍLIAS
Começando com força total - 7:30 pm

•	Educação de Filhos a Maneira de Deus ONLINE: 
   Daniel e Gabrielle / Filipe e Camila 
•	Um Convite para Voar ONLINE: Miro e Vivian
•	A Mulher que Prospera: Gabriela e Henriette
•	Marido Irresistível: Lincoln e Alan 

•	Crown O Segredo (8 a 12 anos): Lucas e Letícia
•	Integridade sexual teens Ana Paula, Camila  e Polly

•	Mulher Única: Cintia e Nicolle
•	Homem ao Máximo: Edinho, Gustavo e Allan

SEGUNDA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA



OREMOS!

AGENDA GERAL

Irene, Ingrid, Reinaldo e Márcia , André (fi-
lho da Celeste), Antonio Hélio (primo do Pr. 
Bruno),  Elza da Silveira (Tia da Eva), D. Zilda 
(Mãe da Eva), Eufrozina, Eni (Avó do Pr. Bru-
no), Paulo Aguiar (sobrinho da Palmira), Ma-

JEJUM E ORAÇÃO

LEITURA DA PALAVRA

Conforme a primeira letra do seu nome este é seu dia de jejuar até o meio-dia.

Leitura da Palavra de Deus no seu dia-a-dia.

DOM
A,B,C D,E,F

SEG
G,H,I
TER

J,K,L
QUA

M,N,
O,P

QUI
Q,R,
S,T,U

SEX
V,W,
X,Y,Z

SAB

20-22
Atos
17/11

Atos
18/11

SEG

26-28
Atos
19/11

TER

01-03
Romanos
20/11

QUA

04-07
Romanos
21/11

QUI

08-10
Romanos
22/11

SEX

11-13
Romanos
23/11

SAB

Segunda a Sábado
6:15 am
MANHÃ COM JESUS

Quarta-feira
7:30 pm 
aCADEMIA BÍBLICA 
Estudando toda a bíblia, livro 
por livro. 

SEGUNDA-feira
7:30 pm Grupos Jovens 18+

sexta-feira
7:30 pm 
SEXTA DA VITÓRIA 
BIBLE STUDY
Adolescentes de 13 a 18 anos

SÁBADO
6:15 am 
ORAÇÃO DOS HOMENS

domingo
5:30 pm
Ebd - celebração com os pais
7:30 pm - Celebração presencial e 
transmissão pela internet

www.vidanova.ca

DOM

nuel Sousa, Conceição de Sousa e seus três 
filhos, Derli Amaral (mãe de Daiane Amaral), 
Alvaci Garcia (mãe do Edivânio), Maria  Pe-
reira e Josias Tarcísio Loiola Pereira  (pais da 
Janessa),  Arthurzinho,  D.Geralda, Bernar-
do, Luiza e Mateus. Vinicius(tumor no cére-
bro), Larinha, Camila Casagrande e Sarinha 
Batalha.  Alexandre (sobrinho das Cristina), 

D. Evelise do Carmo, D. Leda Gomes e Lane 
Gomes.   Aurora  Coelho. Ricardo Ferreira, 
Tania Lima, Ludmila Belisário, Jason, Lui-
za(criança de 6 anos com câncer), Steven 
Hung, Beth Ataide.

“Muito pode em seus efeitos a súplica do justo”
Tiago 5:16b

23-25


